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独立行政法人日本スポーツ振興センター委託事業　アスリートパスウェイの戦略的支援（地域ネットワークを活用したアスリート育成パスウェイの整備）

独立行政法人日本スポーツ振興センター 公益財団法人日本障がい者スポーツ協会日本パラリンピック委員会スポーツ庁 公益財団法人日本オリンピック委員会

公益財団法人 日本スポーツ協会　国体推進部競技支援課 J-STAR プロジェクト事務局　Tel：03-3481-2453　 Fax：03-3481-2284　Mail：j-star@japan-sports.or.jp問合せ先

公益財団法人日本スポーツ協会

オリンピック・パラリンピックで活躍するアスリートを発掘

待ってろ、世界。

新たな競技へ
チャレンジ！

http://www.j-star.info/

エントリー締切日 オリンピック：9月3日／パラリンピック：8月27日

7月2日（月）
エントリー受付開始

詳しくはwebで! 

プロジェクト「  　　　　　　　　」



第1ステージ（応募／webエントリー）
7月2日（月）～9月3日（月） 7月2日（月）～8月27日（月）

http://www.j-star.info/

2018年7月2日（月）から
エントリー受付開始！

エントリーは
こちら！

プロジェクト「  　　　　　　　　」では、

を募集します！

★スポーツが大好きな人　　★体力に自信がある人
★将来オリンピック・パラリンピックに出場してみたい人
★いま取り組んでいる競技以外の競技もやってみたい人

公益財団法人 日本スポーツ協会　J-STARプロジェクト事務局
〒150-8050 東京都渋谷区神南1-1-1 岸記念体育会館2階
TEL:03-3481-2453 　FAX:03-3481-2284　E-mail:j-star@japan-sports.or.jp

パラリンピック競技

【測定会】 全国5会場

オリンピック競技

【測定会Ⅰ】 全国9会場

【測定会Ⅱ】 東京会場

第2ステージ（測定会）＜2018年9月～2018年11月＞

パラリンピック競技

【対象競技・競技拠点県】
ボッチャ 大阪府
水泳（身体障がい） 奈良県
パワーリフティング 京都府

車いすフェンシング 京都府
自転車 山口県

オリンピック競技

【対象競技・競技拠点県】
水泳（飛込） 新潟県
ボート 埼玉県
ウエイトリフティング 山梨県

ハンドボール（女子） 熊本県
7人制ラグビー（女子） 北海道
ソフトボール（女子） 高知県

第3ステージ（検証）＜2018年12月～2019年10月＞

検証終了後、有望選手は競技団体の強化・育成コースへ！

お問い合わせは
こちら

オリンピック競技

【対 象 年 齢】中学生・高校生年代（満12歳～満17歳：2018年4月1日現在）

【対象６競技】

【準　 競 　技】

パラリンピック競技

【対 象 年 齢】中学生年代以上（満12歳以上:2018年4月1日現在）

【対象５競技】

【準　 競 　技】

水泳（飛込）
ボート
ウエイトリフティング
ボブスレー・スケルトン

ハンドボール（女子）
7人制ラグビー（女子）
ソフトボール（女子）

ボッチャ
水泳（身体障がい）

パワーリフティング
車いすフェンシング

陸上競技（身体障がい）

射撃
トライアスロン
アイスホッケー

スキー

自転車

札幌国際大学 10/21(日)
仙台大学 10/27(土)
立教大学（東京） 11/11(日)
金沢星稜大学 10/14(日)
岐阜メモリアルセンター   9/22(土)
日本体育大学（東京） 11/24(土)、25(日)

注１）対象競技（オリ6競技・パラ4競技）についてはすべての会場に評価者がいます。なおパラの水泳（身体障がい）については、岐阜メモリアルセンターを除く4会場となります。
注２）上記注1の他、オリのボブスレー・スケルトンは計5会場（札幌、仙台、東京、大阪、広島）、パラの陸上競技（身体障がい）、射撃、トライアスロン、アイスホッケー、スキーは全5会場に評価者が
　　 います。ただし、これらの競技（準競技）については第3ステージ（検証）の設定はありません。

※準競技：第2ステージ（測定会）に強化担当者（評価者）が出向き、競技紹介や面談、クラス分けの説明を実施（専門項目の測定は行いません）。後日、有望者に対し、オンラインシステムを通じてスカウトを行います。
なお、第3ステージ（検証）での対応は行わず、各競技団体において、独自の強化・育成コースでの対応を行います。　

大阪体育大学 11/  3(土)
広島大学 11/10(土)
高知県民体育館 10/28(日)
福岡大学 10/13(土)

仙台大学 10/28(日)
横浜ラポール 10/21(日)
岐阜メモリアルセンター   9/23(日)
大阪体育大学 11/  4(日)
アクシオン福岡   9/  8(土)

第1ステージ通過者に対し、オリは測定会Ⅰで基本項目、測定会Ⅱで専門項目、パラは専門項目の測定を実施。
競技団体の強化担当者（評価者）が競技適性を評価し、第3ステージ進出者の選考を行います。

第2ステージ通過者は1年間、全国各地の競技拠点県において対象競技に関する
トップレベルの指導を受けながら、競技団体の強化・育成コースへの進出を目指します。

世界で輝け未来のトップアスリート
JAPAN RISING STAR PROJECT


